
Gentian - Gentiane amarelle 
...est pour le bas de cœur relativement doux que nous sentons 
parfois quand les choses tournent mal. Nous n'arrivons pas à 
prendre un train; échouons à l'examen, manquons une opportunité: 
la vie nous tomber à la renverse. Souvent le sentiment Gentian 
soulève par lui-même, mais le remède peut être utilisé pour le 
soulever plus tôt afin que nous puissions prendre des mesures pour 
rendre les choses bien au lieu de simplement espérer. 

Gentian est souvent confondu avec Gorse, qui est aussi un remède 
qu'on prend quand les choses tournent mal. La différence est en 
grande partie une question de degré. Les gens dans un état Gorse 

ont décidé d'abandonner. Ils refusent d'être encouragé, et même s'ils cherchent une solution, 
ils le feront à contrecœur, en assurant tout le monde qu'il est inutile d'essayer. Les gens dans 
un état de Gentian sont moins pessimistes et mieux préparés pour essayer à nouveau. 

 

La description du Dr Bach 

Ceux qui se découragent facilement. Même s’ils progressent bien dans leur 
maladie ou leurs affaires quotidiennes, tout petit retard ou obstacle au progrès 
les fait douter et les décourage rapidement. 

- Les douze guérisseurs et autres remèdes 
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