
Willow - Saule 
... est pour ceux qui se sentent irrités et amer au sujet de leurs vies.  

Dans un état Willow nous reprochons aux autres leur réussite leur 
bonheur, et nous sommes réticents à admettre quand nos propres 
vies vont bien. Nous préférons grogner, et sommes enclins à le 
ressentiment et l'apitoiement de soi.  

Le remède encourage la renaissance de l'optimisme et de la foi. Il 
nous aide à se sentir plus généreux envers les autres et plus 
conscients du fait que la pensée négative peut attirer le mauvais 
sort duquel nous nous plaignons. 

 

La description du Dr Bach 

Pour ceux qui ont souffert de l’adversité ou de l’infortune et trouvent cela difficile à accepter 
sans plainte ou ressentiment, car ils jugent surtout la vie d’après le succès qu’elle apporte. Ils 
sentent qu’ils n’ont pas mérité une si grande épreuve, que c’était injuste, et ils s’aigrissent. 

Souvent, ils sont moins actifs et ont moins d’intérêt pour les choses de la vie 
dont ils profitaient auparavant. 

- Les douze guérisseurs et autres remèdes 
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