
Chestnut Bud - Bourgeons de 
marronnier 
...s'adresse aux personnes qui ne parviennent pas à tirer les leçons 
de la vie. Ils peuvent répéter les mêmes erreurs, par exemple, 
prendre une succession d'emplois identiques et être surpris de 
trouver chacun insatisfaisante. Ils peuvent aussi voir que les autres 
font une erreur, sans parvenir à appliquer la leçon à leurs propres 
vies, de sorte qu'ils fassent la même erreur eux-mêmes. 

Il est bon d'aller tout droit et de laisser le passé derrière soi, mais 
dans un état Chestnut Bud nous sommes presque trop prêts à le 

faire. Nous donnons si peu de considération au passé que nous ne parvenons pas à apprendre 
et sont condamnés à répéter nos erreurs. Chestnut Bud nous permet d'apprendre et de passer 
avec profit à vivre de nouvelles expériences. 

 

La description du Dr Bach 

Pour ceux qui ne profitent pas pleinement de l’observation et de l’expérience 
et qui prennent plus de temps que les autres pour apprendre les leçons de la 
vie quotidienne. Alors qu’une seule expérience serait suffisante pour certains, 
ces personnes éprouvent le besoin d’en avoir plus, parfois plusieurs, avant que 
la leçon soit apprise. Ils se voient donc obligés, à regret, de refaire la même 
erreur à différentes occasions, alors qu’une seule fois aurait suffi, ou que 
l’observation des autres aurait même pu leur épargner cette faute-là. 

- Les douze guérisseurs et autres remèdes 
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