| mpatiens

...est, comme son nom l'indique, le reméde a l'impatience et aux
sentiments associés de frustration et d'irritabilité. N'importe qui
peut entrer dans cet état d'esprit, maisil y aaussi de véritables
types Impatiens, qui vivent lavie al'urgence et détestent étre
freinés par des gens plus méthodiques. Pour éviter cette irritation,
ils préférent travailler seuls: le patron Impatiens est celui qui
envoie les employés ala maison de bonne heure pour qu'il puisse
faireletravail plusvite, et seul.

Le remeéde nous aide a étre moins hétive et plus détendue avec les
autres. |l est également un ingrédient dans laformule de crise du
Dr Bach, ou il contribue a calmer les pensées et les sentiments agités.

Ladescription du Dr Bach

Ceux qui sont vifs d’esprit et d'action et qui veulent que toutes choses soient faites sans
hésitation ni retard. Quand ils sont malades, ils sont pressés d'aller mieux. Is trouvent trés
difficile d’ e re patient avec des personnes lentes, puisgu’ils considéerent que
C’'est une erreur et une perte de temps et ils vont tenter de rendre ces
personnes plus rapides par tous les moyens. Souvent, ils préferent travailler et
penser seuls de fagon a pouvoir faire les choses aleur propre rythme.

- Les douze guérisseurs et autres remedes
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